Seminar

.Wem die Stunde schldgt!

Samstag, 17.April 2021, 10:00 bis ca. 17.30 Uhr
Quellenweg 31, 4203 Altenberg im Raum der Begegnung

Viele Menschen sind in der aktuellen Krise geplagt von Angsten um ihre
Gesundheit oder sogar um ihr Leben. Ein bewdhrter Weg im Umgang
damit ist es, das eigene Leben einer Zwischeninventur zu unterziehen
und mit mutigem Blick auf die Vergadnglichkeit des Lebens zu blicken.

Wenn morgen dein letzter Tag wdre:
= Woas ware dir wichtig, noch zu erledigen?
= Gdbe es noch etwas Unausgesprochenes? Gdbe es noch jemanden,
mit dem du noch nicht in Frieden bist?
= Welche Trdume und Wiinsche widren noch unerfiillt?
= Woas wiirdest du riickblickend iiber dein Leben denken? Welches
Leben wolltest du eigentlich leben?

Du bist eingeladen, in diesem Seminar dem Kreislauf .Leben und
Vergehen" mit mehr Klarheit und Zuversicht zu begegnen und dich
neugierig und mutig offenen Lebensfragen zu stellen. Am Ende dieses
Tages wirst du den Themen ,Leben, Sterben und Loslassen" mit mehr
Gelassenheit und Mut begegnen kénnen.

Ich freue mich auf dichl!

Maria Frohlich-Sutter
Seminarleiterin

Anmeldung bis 14.April 2021, Tel. 0650 6376506 oder maria.begegnung@gmail.com
Dein Beitrag: € 120.-

www.gehdeinenweg.at



